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PROGRAMME : Conduites addictives et réduction des risques 
dans le logement accompagné

 

Tarif adhérent : 560€ / Tarif non-adhérent : 690€ / formation dans vos locaux : devis sur 
demande

Durée: 14.00 heures (2.00 jours)
 
Profils des apprenants : 

• Responsables de résidence sociale, intervenants sociaux
• Résidence sociale, pension de famille, IML, FJT, FTM…

Prérequis : 
• Aucun

Accessibilité et délais d'accès : Nous vous invitons à vous rapprocher de l'Unafo afin d'étudier les modalités d'adaptation de la formation: 
formation@unafo.org ou 06 35 10 96 10 
 

Objectifs pédagogiques
 

• Développer une culture commune autour des enjeux liés aux conduites addictives et à la réduction des risques dans le logement 
accompagné.

• Acquérir les connaissances théoriques et pratiques nécessaires pour adopter une posture professionnelle adaptée face aux situations liées à 
la consommation de produits psychoactifs.

• Identifier les ressources et les structures existantes en addictologie afin de pouvoir orienter efficacement les personnes concernées
 

Contenu de la formation
 

• Travail sur les représentations et la terminologie (alcool, alcoolisme, toxicomanie, dépendances…)
• Travail sur les représentations :

• Déconstruire les stéréotypes et les idées reçues sur les personnes consommatrices et les conduites addictives.
• Les valeurs de la réduction des risques
• Les bases d'une culture commune : établir un langage commun et des repères partagés pour une meilleure compréhension

• Clarification des notions d'usages, trouble d'usage et de réduction des risques
• Les produits psychoactifs : les effets, les risques et les modes de consommation
• La posture professionnelle : développer une juste posture professionnelle face à une personne consommatrice
• Acquérir des techniques et outils adaptés pour aborder les sujets sensibles liés à la consommation avec les personnes concernées et avec 

l'équipe de professionnels
• L'accompagnement 

• Améliorer la qualité de l'accompagnement auprès de la personne concernée
• Mieux gérer les impacts sur le collectif

• Connaissance des structures et des services existants en addictologie et des modalités d'orientation vers le soin
 

Organisation de la formation
 
Moyens pédagogiques et techniques

• Méthode participative et interactive
• Valorisation des savoirs issus de l’expérience
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Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation
• Exercices corrigés en collectif et QCM permettant la vérification des acquis tout au long de la formation

 
 
 
 


