
 SST Ini * Sauveteur Secouriste du Travail * Formation initiale (Présentiel)

14.00 h / 2.00 jour(s) 285.00 € TTC en Inter
(Intra et groupe sur demande)

La formation “Devenir Sauveteur Secouriste du Travail” est la formation réglementaire incontournable sur le secourisme et la prévention des 
risques en entreprise. 
Grâce à une immersion visuelle, sensorielle et pratique, les stagiaires obtiendront
les compétences opérationnelles nécessaires pour porter secours à une personne en détresse et participer activement à la démarche de 
prévention au sein de l’entreprise.
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Profil Apprenant(s)

• Toute personne travaillant 
au sein d’une entreprise ou 
chaque chantier occupant 20 
personnes au moins

Pré-requis

• Aucun

Demande d'informations

02 30 96 68 40
formation@key-form.fr

Accessibilité

Conforme - Organisme ERP5 
Référent handicap : Etienne RUPIN 
Sous un préavis de 30 jours pour 
s'assurer des conditions d'accueil 
adaptées. Contact : formation@key-
form.fr - Tel 02 30 96 68 40
Les personnes en situation de 
handicap bénéficient d’un 
accompagnement individuel par notre 
référent handicap dédié.

Dates et délais d'accès
La durée estimée entre la demande et 
l'entrée en formation varie selon les 
modalités de financement : temps de 
traitement du dossier des prises en 
charge, délai de rétractation pour les 
particuliers.
Formations CPF : délai de 11 jours ouvrés

Lieu de formation

Inter :
KEY FORM & Solutions
7 rue de Vezin
35000 Rennes
Intra :
France métropolitaine 

Indicateurs de qualité
Taux de satisfaction : nouvelle 
formation

  Objectifs
 

• Intervenir efficacement face à une situation d’accident et, dans le respect de l’organisation 
de l’entreprise et des procédures spécifiques fixés en matière de prévention

• Mettre en application ses compétences au profit de la santé et sécurité au travail

 
Programme
 

• Situer son rôle de SST dans l’organisation des secours dans l’entreprise
• Protéger de façon adaptée
• Examiner la victime
• Garantir une alerte favorisant l’arrivée de secours adaptés au plus près de la victime
• Secourir la victime de manière appropriée
• Situer son rôle de SST dans l’organisation de la prévention de l’entreprise
• Caractériser des risques professionnels dans une situation de travail
• Participer à la maîtrise des risques professionnels par des actions de prévention

 

 Equipe pédagogique
 

L’équipe pédagogique de KEY FORM & Solutions se compose d’une dizaine de professionnels 
alliant compétences pédagogiques et vécus professionnels issus de différents horizons 
(commerce, communication, associations, entreprises, organismes de formation professionnelle, 
service public de l’emploi…).

  

 Moyens pédagogiques et techniques
  

• Accueil des apprenants dans une salle dédiée à la formation Documents supports de 
formation projetés Mise à disposition en ligne de documents supports à la suite de la 
formation Quiz

  

 Suivi de l'exécution et évaluation des résultats
  

• Fiche d’émargement signée par demi-journée Grille d’évaluation récapitulative Evaluation 
Attestation de fin de formation remise en fin de formation En vue de l’obtention du certificat 
de sauveteur secouriste du candidat, 2 épreuves certificatives sont proposées s’appuyant 
sur les critères de validation du document de référence de l’INRS

 
 

 


