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15 décembre 2021.

PROGRAMME DETAILLE

Hygiene & Salubrité

ORGANISATION DE LA FORMATION — THEORIE ET PRATIQUE-
J1

I

Présentation individuelle
Réglementation francaise

Anatomie et physiologie de la peau
Cicatrisation

Régles d’hygiéne

Lavage des mains (formation pratique)

=

Mécanisme de l'infection

Réactions inflammatoires et allergies

Pharmacologie et antiseptiques

Protection du travailleur et recommandations vaccinales

Utilisation des gants stériles et préparation du matériel  (formation pratique)

Décontamination et stérilisation

Aménagement des locaux (formation pratique)
Désinfection des surfaces (formation pratique)
Gestion des DASRI

Tragabilité et stockage

Mise en situation professionnelle (formation pratique)
Mise en place des procédures (formation pratique)
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DESCRIPTIF DU POSTE DE TRAVAIL

Prévue a I'article R.1311-3 du code de la santé publique.

Afin de réaliser les formations pratiques nous aurons a notre disposition une salle équipée
d’un lavabo avec un robinet a fermeture automatique ou mécanique, non manuelle, un
distributeur de savon liquide et un distributeur de serviettes a usage unique.

Un chariot en inox avec des champs stériles pour la manipulation pratique ainsi que des gants
stériles, des compresses stériles et des aiguilles de tatouages ou de percage, un antiseptique
et une solution hydro-alcoolique.

Un espace dédié a la stérilisation du matériel avec un bac de décontamination, une cuve a
ultrasons, des sachets pelables spécifiques pour la stérilisation par vapeur d’eau, une
thermosoudeuse, un autoclave de type B.

Durée: 21.00 heures (3.00 jours)

Profils des stagiaires
e Toutes personnes physiques souhaitant mettre en pratique le maquillage permanent, le tatouage ou pergage corporel

Prérequis

Objectifs pédagogiques

e Sensibiliser les stagiaires aux risques infectieux liés a leur pratique
e Savoir théoriques, procéduraux et pratique nécessaires
e Vous former et vous assurer un suivi dans cette discipline

Contenu de la formation

o MODULE 1 » Réglementation frangaise
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o - Articles crées par le Décret n® 2008-149 du 19 février 2008 fixant les conditions d’hygiéne et de salubrité relatives aux pratiques
de tatouage avec effraction cutanée et de piergage
o - Arrété du 23 Décembre 2008 fixant les modalités de déclaration de tatouage par effraction cutanée, y compris de maquillage
permanent, et de pergage corporel
o - Arrété du 11 mars 2009 relatif aux bonnes pratiques d’hygiéne et de salubrité pour la mise en ceuvre des techniques de tatouage
par effraction cutanée, y compris de maquillage permanent et de pergage corporel, a I'exception de la technique du pistolet perce-
oreille
o - Réglementation sur les encres de tatouages et pigments pour le maquillage permanent (décret n°2008-210 fixant les régles de
fabrication, de conditionnement et d’importation des produits de tatouage, instituant un systéme national de vigilance et
modifiant le code de la santé publique)
o - Bijoux de piercing
e MODULE 2 La peau
o ¢ Anatomie et physiologie de la peau - La peau - Les muqueuses
o e Lacicatrisation - Les phases de cicatrisation - Cicatrisation d’un tatouage
e MODULE 3
o e Régles d’hygiéne universelles - Les flores microbiennes - Les précautions standards universelles - Antiseptiques et désinfectants
o e Latransmission des germes
o MODULE 4
o e Généralités sur les risques allergiques et infectieux - Mécanismes de I'infection - Les allergies - Autres risques
o * Précautions et contre indications liées a la réalisation I'acte
e MODULE 5
o e Stérilisation et désinfection - Hygiéne et asepsie des locaux - Décontamination et stérilisation du matériel - Tragabilité des
procédures et des dispositifs
o MODULE 6
o e Regles de protection de I'opérateur - Les AES - Les précautions standards - Conduite a tenir et prise en charge - Procédures
o * Recommandations vaccinales
e MODULE 7
o e Elimination des déchets - Les risques liés aux déchets - La réglementation concernant les DASRI - Les procédures et filieres
d’élimination des DASRI
e PROGRAMME DE FORMATION PRATIQUE
e MODULE 8
o e Les différents espaces de travail - Identifier les différents espaces de travail - Nettoyage et désinfection des locaux
e MODULE 9
o  Procédure de I'hygiene des mains ¢ Protocole d’enfilage des gants stériles ® Préparation d’un poste de travail ® Préparation du
matériel stérile et organisation e Préparation d’un champ stérile ¢ Protocole d’asepsie de la zone a tatouer ou a percer
Réalisation des procédures de décontamination et de stérilisation du matériel

Organisation de la formation

Equipe pédagogique
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Beatrice du Laurent de Montbrun : fondatrice, gérante, formatrice de Betty Beauté Esthétique - centre de formation Académie et distributeur
BIOTEK

Clea Bordonado : formatrice, master teacher France

Frédéric Du Laurent de Montbrun : commercial, responsable administratif

Moyens pédagogiques et techniques
o Accueil des stagiaires dans une salle dédiée a la formation.
e Documents supports de formation projetés.
e Exposés théoriques
e Etude de cas concrets
e Quizensalle

Dispositif de suivi de I'exécution de I'évaluation des résultats de la formation

e Feuilles de présence.

e Questions orales ou écrites (QCM).

o Mises en situation.

e Formulaires d'évaluation de la formation.

3 a 6 STAGIAIRES PAR STAGE

Accessibilité handicap :

Les personnes atteintes de handicap souhaitant suivre cette formation sont invitées a nous contacter directement, afin d'étudier ensembles les
possibilités de suivre la formation.

Modeéles :

Nous nous engageons a vous fournir suffisamment de modéles par stage, néanmoins il arrive que certains modéles annulent ou ne préviennent
pas assez tot pour étre remplacés .

Betty Beauté Esthétique ne serait-étre tenue pour responsable .
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